Einbaukuchen auf
schwimmend verlegten
Bodenbelagen

1. Einleitung

Durch die zunehmende Beliebtheit und die weite
Verbreitung von schwimmend verlegten Boden-
belagen wie Parkett, Laminat- und Vinylbdden
kommt es haufig zur Frage, ob eine (neue)
Einbaukiiche auf einen Belag mit material-
spezifischem  MaRanderungsverhalten  gestellt
werden kann/darf — oder (besser) nicht. Dass sich
die Frage aktuell haufiger stellt als in der
Vergangenheit, liegt an mehreren Aspekten, auf die
in diesem Merkblatt ndher eingegangen werden soll.

2. Anderung der Lebens- und Wohnsituation

Nicht zuletzt durch die Popularitat von
Kochsendungen und ahnlichen Formaten in den
Medien der vergangenen Jahre, ist aus der bislang
eher profanen Zubereitung von Speisen ein
gemeinsamer Teil der Lebenskultur geworden.
Traditionell waren Kuchen bislang klar getrennte
LArbeitsbereiche”, die raumseitig selten groRer als
max. 20 m? ausfielen. Aus technischer Sicht war das
Aufstellen einer Einbaukiche auf einem
schwimmend verlegten Belag eigentlich schon in
Jffiheren Zeiten* nicht unbedingt sach- und
fachgerecht, es kam aufgrund der geringen
Flachengrélen und klaren rdumlichen Trennung
jedoch nur selten zu Problemen bei MaRander-
ungen des Bodenbelages. Die aktuelle Architektur
fasst jedoch haufig Koch-, Ess- und Wohnbereiche
in einem Raum (und damit auf einer einzigen grofien
Bodenflache) zusammen. Dabei entstehen nicht
selten Flachen von Uber 80 m? und das material-
spezifische Malianderungsverhalten nimmt damit
naturlich proportional zu.

3. Die Einbaukiiche im Wandel der Zeit

Waren Kichenmdbel in der historischen Betrach-
tung bislang eher praktische und auf das Wesent-
liche reduzierte Arbeitsplatze, hat sich dieses
Mobelstick  mittlerweile  zum  Prestigeobjekt
gewandelt.

Bei der Entstehung der ,Form*“- oder ,Einbaukiiche*
in den 50er und 60er Jahren standen Funktionalitat
und Reinigungsfreundlichkeit noch an erster Stelle.
Meist bestanden die Kiichenzeilen aus einem
Spulbecken, einer Herd- und Backkombination und
einem Kuhl-schrank, verteilt auf selten mehr als 3-
4m. Die Korpus-se und Arbeitsplatten waren aus
(meist gunstigem und leichtem) Holzspanmaterial
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hergestellt, die Verstaumdglichkeiten beschrankten
sich auf einfache Einlegebdden.

Aktuelle Kichen erreichen preislich und gewichts-
technisch problemlos in jeder Beziehung die Werte
eines Kleinwagens: Neben komfortablen Kihl-
kombinationen (ggf. mit Eis- und Getrankespender)
finden auch Ein-baugerdte wie Dampfgarer,
Multifunktionsgerate und  Arbeitsplatten  aus
Marmor/Granit ihren (gewichtigen) Platz. Hinzu
kommen bequeme Vollauszige und variabel
schwenkbare Verstaumoglichkeiten mit erstaun-
licher Belastbarkeit — und entsprechendem Eigen-
gewicht. U-férmige Geometrien und separate Koch-
inseln erreichen gerne Ausdehnungen von 6-10m
Lange.

Dabei hat sich ein Aspekt kaum verandert:

3. Die Montage/Befestigung der Kiichenmébel

Nach wie vor bestehen die Einzelteile aus
denselben Komponenten, auch an der Montage und
Aufstellung hat sich nur wenig getan. Hange- bzw.
Oberschranke werden bestimmungsgemaf an der
Wand befestigt und an den seitlichen (ebenfalls
kippsicher gehaltenen) Hochschranken verschraubt.
Die Unterschranke wiederum sind miteinander und
mit der Arbeitsplatte verbunden. Hinzu kommen
noch die meist festen und unflexiblen Anschlisse
der Elektro-, Wasser- und ggf. Gasinstallation.

Die Arbeitsplatte schliet meist blindig mit der
Rickwand ab, bzw. soll schon aus hygienischen
Grinden dort dicht anliegen. Die gesamte Einheit
ruht in der Regel auf hohenverstellbaren
Aufstellem, meist 4 Stiick pro Unter-/Hochschrank.
Unter Berlicksichtigung dieser Gegebenheiten
dirfte klar nachvollziehbar sein, dass sich diese
Konstruktion kaum linear bewegen kann und wird.

4. MaRanderungsverhalten des Bodenbelages

Wie allgemein bekannt unterliegen nahezu alle
schwimmend verlegten Bodenbelage einem
materialspezifischen MaRanderungsverhalten. Je
nach Rohstoff reagieren sie entweder auf
Schwankungen der Luftfeuchte oder der
Temperatur. Daher sollen alle Beldge auch mit
einem gewissen Wandabstand verlegt werden.

Was kann dieser aber unter der vorbeschriebenen
Kichenlast und deren Befestigung bewirken?
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Selbst wenn man annimmt, dass der Belag Uber
gentgend Schubkraft im Zuge der Ausdehnung
verflgt, wie es z.B. bei Mehrschichtparkett der Fall
sein kann — wohin soll er eine Kichenzeile
verschieben, die bereits fest mit der Wand
verbunden ist?

Meist entstehen dann zunachst Knackgerausche,
an-schlieRend Aufwdlbungen, die dem Druckabbau
ge-schuldet sind. Schrumpft der Belag hingegen,
folgen den Gerauschen meist Fugendffnungen, da
diese physikalisch viel leichter die Zugkrafte
abbauen — bevor die gesamte Kichenzeile sich
(theoretisch) von der Wand bewegen lasst. Bei
thermisch reaktiven elastischen Bodenbelagen kann
kaum angenommen werden, dass diese die
Anforderungen meistern werden.

5. Der Belag unter der Kiiche — Sinn und Zweck

Gerade aufwandig geplante und entsprechend teure
Einbaukiichen werden langfristig genutzt, meist
wesentlich langer als der Bodenbelag. Selbst wenn
die Kuche zeitlich vor dem Belag erneuert oder
renoviert wirde, kénnte sich ihre Position im Raum
wohl kaum verandern — schon aufgrund der
vorgegebenen  sanitaren und elektrischen
Anschlisse. Das Kichenmdébel gehort also zu den
wohl am seltensten umplatzierten Einrichtungs-
gegenstanden eines Wohnbereiches — selbst bei
vermieteten Objekten. Sogar wenn man annimmt,
dass die Schranke entfemnt werden und der Belag
verbleiben soll, muss man Uberlegen, welcher
Unterschied zwischen dem intensiv genutzten
Bereich und dem bislang véllig verdeckten Teilstiick
rein optisch entstehen wird: Holzoberflachen
werden  Farbunterschiede, elastische Bdden
dauerhafte Eindriicke der Aufsteller zeigen und
andere Belage mehr oder weniger deutliche
Abzeichnungen von Nutzung und Reinigung
aufweisen.

Sollte die Umgestaltung des Bodens jedoch zeitlich
vor dem Kichenumbau erfolgen, so muss entweder
das Kiichenmdbel ab- und wieder aufgebaut werden
— oder der Belag hinter den Sockelblenden miihsam
getrennt werden. Auch im Falle eines (ggf. selbst
verschuldeten) Schadens entsteht ein deutlicher
Mehraufwand fur Teile des Bodenbelages.

6. Zusammenfassung

Beachtet man die Gegebenheiten und Grenzen so
wird schnell deutlich, dass Bodenbelage unter
Einbaukiichen (oder ahnlich strukturierten Mébeln)
nicht nur aus technischer Sicht zum Problemfall
werden koénnen. Auch auf lange Sicht sind diese
Teilbereiche nicht nur unsichtbar, sondern auch
vollig frei von jedem Nutzen — und damit entbehrlich.
Es kann auch durchaus als anerkannte Regel des
Faches bezeichnet werden, wenn die besonders
unter den Punkten 3. und 4. genannten Aspekte
einem Fachverarbeiter bekannt sein mussen.
Sicherlich stellt sich gerade in planerischen

Belangen die Frage nach der Verantwortlichkeit.
SchlieBlich misste man bereits bei der Verlegung
des Belages wissen, wo genau die Begrenzungen
der Kiichenzeile spater zu liegen kommen, um den
Bodenbelag dort enden lassen zu kénnen.

Die einfachste und bautechnisch auch sinnvollste
Moglichkeit besteht darin, den Bodenbelag erst
nach dem Aufbau der Kiche zu verlegen.
Schlieflich kénnen die Kiichenschranke durchaus
als ,fester Bauteil“ im Gebaude bezeichnet werden,
wohingegen dem schwimmend verlegten Belag
eher die Bezeichnung ,Moblierung” zukommt — was
im Falle einer Umgestaltung auch meist zum Tragen
kommt. So besteht die Moglichkeit, die Elemente
des Belages noch vor den bereits platzierten
Hoéhenverstellern, jedoch noch  ausreichend
hinter/unter den Sockelbelenden enden zu lassen.

Damit ist ein technisch korrekter, optisch
ansprechender und hygienischer Abschluss
gewahrleistet, unndtiger Bodenbelag  bliebt
eingespart und man halt sich die Optionen fiir die
Zukunft offen.

(Stand: 01/2019)
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